
Magic Rules
EINFACH & WIRKUNGSVOLL

Diese Farb- und Stylingregeln sind einfach, aber magisch. 

Wenn Sie sie ausprobieren, werden Sie sehen, wie einfach 

es ist, das perfekte Outfit für jeden Anlass und jeden 

gewünschten Effekt zu kreieren.

Bilder: www.breuninger.com



Monochrom
MÜHLOS ELEGANT

Ein monochromes Outfit kann aus Ihren Basis- oder 

Akzentfarben bestehen. Ein komplett schwarzes Outfit 

zählt jedoch nicht dazu. Kombinieren Sie bis zu drei 

Nuancen eines oder ähnlicher Farbtöne in einem Outfit. 

Durch ihre Einfachheit strahlen sie Raffinesse und 

Leichtigkeit aus. Ein Tipp: Gestalten Sie auch Ihre 

Alltagsoutfits monochrom. Das verleiht Ihnen ebenfalls 

Leichtigkeit und sieht stylisch aus. 

Wichtig ist, dass Sie keine schwarzen Schuhe wählen. 

Stimmen Sie stattdessen Ihre Schuhe und Accessoires 

auf die Farbe des Outfits ab. Auf jeden Fall sollten die 

Schuhe dezent sein, als kleiner Akzent in Metallfarben, 

Nude oder Hellbraun im Winter und Weiß im Sommer.



I - Regel
SCHLANK & GROSS

Wenn Oberteil und Hose oder Rock dieselbe Farbe 
haben, wirken Sie sofort schlanker, da das Auge keine 
Unterbrechung wahrnimmt und von der schönen Farbe 
fasziniert ist. 

Grade wenn Sie erst anfangen, Farbe zu tragen, ist das 
ein echter Game Changer. Besonders, wenn Sie Petite 
sind, da Sie durch die I-Regel größer wirken. 

Stimmen Sie auch die Farbe Ihrer Schuhe auf Ihre 
Kleidung ab – das lässt sich leicht kombinieren. Um das 
Outfit interessanter zu gestalten, wählen Sie eine Jacke, 
einen Blazer oder eine Strickjacke in einer Akzentfarbe 
aus Ihrer Farbpalette. Das wirkt frisch und durchdacht.



P- Regel
STATEMENT – KLEIDERSSTÜCK

Die P-Regel ist wie ein besonderes Kleidungsstück, das 

die Aufmerksamkeit auf sich zieht. Der Rest des Outfits 

ist dezent und eintönig, um das besondere 

Kleidungsstück hervorzuheben. 

Auch eine große Tasche oder besonderer Designer-

Schmuck können diese Rolle übernehmen. 

Wichtig ist, dass die Schuhe oder Accessoires 

unauffällig sind: neutral nude oder am besten farblich 

auf die Hose abgestimmt.



MODERN & KLASSISCH

Ein Oberteil in derselben oder einer ähnlichen Farbnuance zu 

finden, ist nicht immer einfach, aber es lohnt sich definitiv. 

Alternativ können Sie auch ein Oberteil mit einem Muster 

wählen, das die Farbe des Blazers aufgreift.

Einmal gefunden, bietet Ihnen dieses Basis-Outfit die 

perfekte Grundlage, die Sie je nach Laune und Anlass 

variieren können. Sie können jeden Tag eine andere Hose 

dazu kombinieren und so die Wirkung des Outfits komplett 

verändern. 

Noch einfacher wird es, wenn Sie die Schuhe farblich auf die 

Hose abstimmen. Wenn Sie eine zusätzliche Farbe ins Spiel 

bringen möchten, können Sie dies am besten mit Ihrer 

Tasche oder Ihrem Schmuck tun.

T- Regel



Mut zur Farbe!

twins@style-advisor.de

+49 163 164 888 2 Lena Frank

+49 163 164 888 5 Nina Stowasser

www.style-advisor.de
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